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' Volam sa. Andre;, mam 27 rokov, Ziem
na.-Orove-v. Testene). 0. pochddzam. z-Tvrdosina. ~
" Vedel 5, ze s0 +o dve najviliie mest+d
\v nasom r‘€qi6h'€, K+0r\} so. vold. Homé. Orava?
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VasSinu svaho detstva a dosprevann som strivil pr'o.v'€ v tycthto Kontindch, mém +u vela kamardtov, vieti
pochadzqu Z okolitych dedin, k+ore urlite poznds ako naprkiad z Brezovice, Cwnhovq. Habovky, Hiadovky,
Liesky, Niznej, Oravského Bieleho Potokv, Podbiela, Suchej Hory, Stefanova nad Oravou, Vitanove, Zdbie—

dova, Zuberca o samozréjme. z Trstene & TvrdoSina. Tipol by §i s K akeému Cislu sa dostaneme, ak by.-sme
spoliali vierkych mlodych vo vekv do 30 rokov na Hornej Orave? Te nds presne 75711, nie mdlo vsak?

so. majo miadi na Hornej Orave a robia vsetko pr~e+o aby srme +u boli spokojni o zdroven so. mohii
rozvio. Medzi ne paria 3 Centrii volvieho tosv, 4 zdkladné umelecke Skoly, 6 strednych ¥kol, -
16 materskych o), 15 zdkladnych kol a 8 hastskych zborov. Te +u niekolko aktivnych
obfianskych zdruzeni ako naprklad-Habovskd. middez, 0Z Medvedzie, Armaria-Orave, €RKo,
0Z Misa mlodych, atebo V.IAC. - Initit+0t+ pre podporv  rozvoj middeze,
v ktorom momentdine ja sim posobim. | /

s Neeviem, G vies, ale v Tvojom okoli existuje pormerne vela. organizaci & insH0oci K+or§;ch zaujirna ko
)
[

e Vo VIAC. sme sa rozhodi, Ze zistime, ake s0
\\ najvacsie probtemy a vyzvy miadych Pudi Hornej
Oravy. Preto sme vytvorii projekt, kiory so
vold. Povedz Ty' Pytali sme sa prostrednictvom
dotaznikov 7248 mladych no. rozne oblash ich
Zivota, hovorili sme so vierkymi starostami, ako
. oni vidia nasv -situlgiv, py+ah sme so. 04 verenost,
uiitelov . pracovnikov s middeZov.




Som Michal, mam 25 rokov, spolotne s manzelkov @ synom zijem v Trskene) na Orave a. pracujem
v oblianskom zdruzeni, ktoré sa vold V.IAC. - Infhitit pre podporv o rozvoy middeze ako projekiovy
fmonozeér o pracovnik s middezou. Nasim mot+om je inoivysH tevel pre kazdého' Pre kazdého cheeme
viaC. NGX ndzov je zlozeny zo Sryroch pismen, Kioré vyjodrujd smerovanie nose) suzby a +iez +o, |
Co cheerme -miadym odovzdat: V oo vierohodnost - hiaddme viastni Cestv o Zijeme a. robime +o,
Comu venime, T ako inovativnost' - prindirme pozitivne . inpirativne zmeny, A ako aktvnost' -
mobilizvjerme genericiv +vortov, C ako tnost' - presadzujeme pozitivne hodnoty.
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f \ Ako spomenul Andrej, zaujma nds, Gim

. gﬂd’eﬂ sy 1oy mladi_naozj \éij. Preto Povedz +y

ot n'emé‘zﬁ_f g v‘}'h(.fj budwe\ 13 prej-o +a+o’ sprava, Ktord. je iba d'alsm

- h;e%’ajvv Novorn -GVqla R Singj vyznamnym Krokom K +omv, aby

» Cﬂom“"a{ezse V- ak“ﬁ_v Wkomw / s miadym na. Orave Zio S
90N Hornygi Hivity robime , lepsieLebo, len ked' pozname skui—o’ .
% 20 jep, Wm:?:myia dhec 3 Fivot YAlady/CHTud, " vieme oko

im pomoct.
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Anojie; voldm- sa- Adam o idem—vim- predstavid <=7 T A
prvu oblast, KtorQ. je pre.nds miadych doleZitd. A hodnotime, To nds nojviac Pﬁvah\\
Eﬂ‘@”‘i‘?%’}i}‘}‘fﬁ% S0 iﬁ@ﬁ@\fﬂ‘é‘"", aby sme mohli / pre-zamestnanie —-+ak je +o
v zwvote robit', Co-naozay chCeme. samoitodiom o prax v zahraniy, potom je
o rodina. ke sv o) +oKi SFasHiva, Co im
zaklad dala strednd alebo vysokd Skola /)
(ate +ych je ten  29m). //
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Ak sa. cheeme s niekym -porozpravat!
0 nasom budbcom povolani, obraciame sa
nojcasteisie na. kamardtov, hoti v Skolach S
mame vychovnych poradcov. F R \
e 25 Y oK
o e 0 OrONe IR ey
A red o n'Tp_ v mMolo ?1:0.00;2\"\"‘/
0. HZWET 0 2 s nemd: P




Iba 25% mladych nad 78
absolvertskd sF0Z po+~enc|a

ha. praCOVI’\'P_ miesto, K+or€ bolo

e n ——

rokov vyvZilo po Skobe niektory zo slu¥ieb . Zamestaanost
Ineho zamestnavosera, pn$p€v0K na. podporv

vy+vorene z do+q(:re Uradu prace. vytvoreni

“naprikiod-—-
podnikania. atebo boli prijatt
€ noveho pracovného-mieska. -

: ‘adat’ +do ak+ivit
-S'EbO. rozvoj ie Kluc' Budem hfadat' moznosti, ako sa. zapdio: ‘
ANDKF_T Co MBZEM = rveformaWho vZdeldvania - sermindrov; ‘workshopov, $Koliatith Kurzov, Z|;ebo ok
AR mozem Ziskot zrutnosti o skOsenosh pre moje budice povo|an\~eb iskam
ROBLT g el PE\;V;?. ) sebavedomie,- Ki'Or‘e—pn—dn‘ESH'e] KonkurenCii-nevyhnvine potrebujem,
SA DOBRE PRT

\ NA SVOJE BUDUCE
o \ POVOLANTIEZ
POVEDZ
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A_sa_zOCastnim _tokeého Skotenio, budem s Ziadat'
T certifikat alebo iny doklad, a vyuZiem ho pri_htodani
zomestnani alebo pri pohovore na. vysoku Skolv N

~ o (pridam-ho KWW

. ‘Q -

e Nk v hasom reguon
ymot, cuee pracovr\‘?- P'”*‘“ez‘*'mh S ,cOP rmaC% pre mno. mozv Dyt

- Loghen o?mm ng:ch pre-1ana Zaujimava. Zdrqog‘m;a regjony-04ebo obci oko ‘“
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3 - A s budem hradas . précu,
VyvZiem_rozne prieZitosti ako 50 —2i5tim S, aké guSby.
dobrovolnicke stdze o. projekty, uv zo.mfﬁ-nano:h poni kanf
kebo informacie (aj o procovnych rodmi price m oz~em v_yuz|+’
_ prieZitostiach) - RonFakty & informuiem 0, akp m;’ ma,
S0 nha nezoplatenio. - 0. prispeem pomoc+ K mojej v ymwanq
~—}-na.-dobri-vec & niekomu_pomozem. . Prisi-alebo k- nezbieraniy
hovyth skisenost



Tvorivost' a. podnikavost' - to so zakladne
viastnosti podnikatelov. TaKmer 70 Studentov
strednych $kol a 759 §fudentov vysokych $kol

poznd. Uspesnych -podniko-el'ov-vo-svojom- okolh
a pozitivne hodnotia, ze podnikatelia
vybudovali firmu viastnymi silami, ze so Cestni
a neklamo zakaznikov.

J v rodom regione méme vela. ambicioznych
miadych Pudi — +okmer 10 °te LVOZURe O budicom

podnikani. Tt _ostodni S0 oquvogé noyma. rziko. o. rodse)
cheo byt \zamestnancomi a. mot' poko)
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— ,. ///In‘s’piruj sa. prkladmi pbdn@mhe\‘ov Z0

svoho okolio. Podnikavost' ye sthopnost'

( (i \) f premenit napady na redine Ciny, chopit \

v (L POVEDZ sa iniciatvy, niest' zodpovednost', prijat
@:}) Y- / ( nziko-0-dosohovat’ Ciete. Tiko-tudia-+o

\\_, _4& ( dokdzali
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‘ A sa. chees” stat podnikatelom, vyvZzi moznosh, K+oré ponOKaj0 rozne
| organizdcie ako Zdruzenie miadych podnikatelov, TASR SR, prograrmy
na. podporu Startupov, Sloverske stredisko cviCnych firiem ot
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ENSTE PROTEKTY DO ROZNY

CRANTOVYCH SCHEM. skiis “TA-sPOLOCNE

s KAMARATMI WHYSLIETVKIE\S'ENIE NE{(A(I;IEE;O
PROBLEMU, KTORY VIDIS VO svoTOM OKOLL.
g¢ rozviTATU TVOTU

PRIPRAVUITE

si To AKTIVITY, KTO



Ahoite, som Jurg) o idem vam predstavit' oblost' participdcie. Viete, Co +o znamena?
Participatio je-o-nasem -zapdjant sa.-de d|an|a okolo nds oko v obCi, kde Zijerme+ak 0j v $Kole
alebo celkovo v nosom regione alebo nha Slovenskv.

Takmer na koZdej SKole funguje Ziacka. atebo Studentskd rodo. Vasina z nds si mysf,
R rada dokdZe ovplyvnit’ kultorne a Sportové aktivity v Koldch
vaenrne ze _tokato rada dokdze ovplyvhit’ vyber UCIVO. o.|~ebo vyber uitelov
Needovera v moZnost' ovplywnit’ veti v Skote je jeden z dovodov, preco sa nechcerne
do nich Zapqﬂ"

z e A 1T e
Len minimum z nds md za postedny rok skisenost’ ¢ 1

pehtie, s OCastov no vereinom proteste, ucasi-‘
oUha zaso.dnu+ |
rn~e.c+s|<~eho alebo obecneho uro.du $0 sPOIUUca.H—‘ou ha zalozen |

0 clansleeho zdruZenia. atebo so ZIadoﬁ-‘ou 0 poskytnutie informdci |
T Ktoro +0to skwenoﬁ- moyo nmbsolvovah Ziadne Skotenie an; \
T

pripravoy

Ziadnv formv pnpro.vy

A

Niektori zo Srudentov strednych 3ol sa zOtastnili cvibnych volieb.
Vioc-ako 60° miadych nad 18 rokov uviedio, Ze sa zOCostnili volieb.
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PATRIK, Co MOZEM
ROBLT, ABY_SOM
SA VIAC PODIELAL
_ NADIMNT
OKOLO SEBA?

— {2\ POVEDZ
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‘ tujem
Ahoyte, som LvKas o 0j ked Ziem no. Orave, rad Ccestu
Pe ]NEH: 0. s+re+avam m\adych tudi z mych krapn Viem,
Ze § nim mam vela. spolotneho, 0 ked Kazdy z\3€m~e md~e
o preto vim cheem predstavit’ +\ernu MideZ a svet'

&/ ) ~-Hovori s0,-Ze mobilita. prindsa. novy pohfad na. Zivot. Mengj-ako 5077 miadych |
y & o fhd ho. Orove so. Zo. poslv.dny rok zuCastnilo nejoke) vzdelavoce) aktvity mimo
VYUZIoVanio. 0Ko naprikiad exkurzie do podnikov, zahramcwe; vymeny abebo
<~ Skotenia, Skoly v prirode. Podia ich hodnotenia +o bola pozitivna. skosenost.
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Ostaf Fit na Orave, T odist prec? Studenti potas SHodia :\a\
stredne) Skote s najviac rozhodnuh odist' z Oravy: pracovat’ atebo
ces+ova+‘ Cheo byvat' vo velkycth mestich a +vrdia, e na Orave

so. niC nedeje. Th, kton vz skonCili strednd alebo vysokd Skolv,

ched-naopak zostat" pracovat' - Zit-na-Orave. Tvrdime, 2e na
Orove ye ma\o pracovnych pn\ezﬁ—osh ) ked' sa vkazolo, N\
ze mame. vel'mi maly prehlad’ o okt+ualnych .

\\ S5 pracovnych ponukach. EE

MERS0



K MIGRANTOM A UTECENCOM MAME SKOR NEGATIVNY, NATMA AK SME ESTE VEIMI MLADT
(0D MATERSKET SKoLY AZ PO KONIEC PRVEHO STUPNA). TVRDIME, ZE i To CuDzL LUDTA
A ROBLA INYM ZLE. HOCT NEMAME 0S0BNU SKUSENOST, HOVOREIME To, Co POCUTEME DoMA
oD RoDICoV. TAKMER o1 STUDENTOV STREDNYCH 3KOL A VIAC AKO 50 STUDENTOV VYSOKYCH
SK5L A MLADYCH LUDT PO SKONCENI VZDELAVANIA M4 ROVNAKO NEGATIVNY POSTOT,
ALE TIETO NAZORY U ZISKANE SKOR z KNTH, CASOPISOV A INTERNETU.
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1 ﬂ{é@h ¥ SO‘J\ MR- S0, ZO.PO.]CH" do zahranmnych boweu Pray; dele

- BT R M- vymfn o$Koleni.VieS o +om, e / g 2 Face boo
%0 ?JN\I N\ 0ot ze existuje program - Erosmust, Ktorg ”ky VT Ackovf
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/ 15 / ZisH § 0 nom viac. . 7

Rozmyﬁ‘a nad +ym, G chees ostat ZiP na. Orave
a hiaday dovody, pre€o Gno. Zisti §i 0 Orave a ith moznostagh
\\ ~Co nojviaC informaci;—kym- s definiivive-rozhodnes. -
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Zishi § €0 n&wxac-m{“ermau\ o Pudoch, H?\:d Sr\r)\:é:\\
Utect zo svojch Krayn, n{vyﬂ&r{—gir:ag“ : m~ed“
o no-zklode ﬁdnos%-r&nnyc in 4
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Na zdkladne) Skote sa viac ako 1077s Zigkov povozuie za. ludi,
~ kkon mayo zdravy Zivorny Syl Cim sme  stor$,
mysime s +o mene, a po skonCeni vzdeldvania
s to osebe mysi vz b 4é7e miadych NoiCasteiie
Konzumujeme ovotie 0. zeleninu, pohybujeme sa na. Cerstvom
vzduthv a trdvime volny €as Sortom. Ziaci na zdkladnych
Skoldch uprednostnu0 prepravy ho. bicykli, alebo hromadnou
doprovou. Ku zdravému Zivornému $Hylu nds  najvioc
motivuje rodina o Kamardth, alebo so. motivujeme sami
o +okmer vobet nds nemotivuje SKolo |



VATCASTEIRIE Sh STARMME 0 ZIVOTNE PROSTREDIE TYM, ZE SEPARUEME ODPAD, .SEr]ZIHEDII:ﬁI‘DTt!}IU
VoDU A ELEKTRICK( ENERGIU. V MENSET MIERE ZNIZUTEME MNOZSTVO VYTVORENEHO
£ NA-OCHRANU ZIVOTNEHO EROéTREDIA. KYM CHODCIHEIEO
i MoTIV f 7 Nhs, Co UZ Do 3KoLY NECHODIA
XKOL NATVIAC NAs OPAT MOTIVUTE RODINA A SKOLA TI Z NAS,
A NATCASTETRTE INSPZRUTU CLANKAMI ALEBO VIDEAMI NA INTERNETE

Stedvj blogy zauiim v | |
: a ) Ty
! A o 200V zdravym
[ I $posobom ™ Zivot-.
——— - — i SIS ON -
| - Vyber s aspon jednu fyzicki oktivitv,
(\\ ':)“"E“f ktord. +a bude bavit a venyj sa
S 111 oo A 1€) pravideine. J
i / , Rozpriva:
' 0 SVOimi A OM Sy
: Opm; . FNYIG
- S e a hladaﬂ..e 5 Aratm;
Zovymoy sa, aKo mozes +y osobne robip - -\ MoZete
produKovot' mene) odpadv, a. +0oK mene) fPolocne

~zaPaZovat nosu planétu.

V S i ﬁ/

J Fozn sa, aké aktvity v oblagh Zi "

5, | : ' ochrany Zivotného

// prostredia._sa. robig v mieste,Kde-byvas, z G sodo-nich
mozes  zapojit L 4




/ V- materskych oldch +akmer polovica rodiCov
wviedia, Ze d~e+| prichadzaiv do kontaktu s +akymi ||

P | 3 Ziakmi. No. zGKladnych_skolach sa. so spoluZiokmi
74 -- ot 50 Specidinymmi vychovno-vzdelavaum potrebami
V D \\ stretlo necelych 3097 Ziokov.
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518 b =k . i DETOM
X : j INTEGROVANE DETT POZETIVNE A
97ers RODICOV DETE V. MATERSKYCH SKOLACH VNIMAT! VINE A Sh VWTIDRILE, 7€ TH

: T PRVEH
Vv MATERSKET SKOLE TITO SPOLUZTACT NEVADTA ZIAC TOMU PRE -3fete ZIAKOV VO VEKU

- T MATU RADT. OPROTT
rreTo DeTT NEPRERzA - O 26 K T O A sTAVATU PREKAZKOU. TVRDTA,

v fTo MUADL LUDT ;
1o - 15 ROKOV. NA ZAKLADNYCH SKoLACH Sk TLTO o EPRETEMNE, 7€ TCH SPRAVANIE ROBE

1 RADT, ¥E sh CITTA v ICH sPOLOCNO ’ =
S §f§' \%Egkhalymmz BY MALT CHODIT NA §PECIﬁmu ¥KolU LEBO ZHORSUTU PRIEMER TR

4 ¥E MEXKATU § UCTVOM, LEBO TCH-MUSTA CAKA: )—-7 -
/
~IDAM, KO BY SOM MoHOL o {]’,"Edmf Ok o je
R e "~ ~ZiE-§ CapoMZ—— -
ZLEPSTT §VOTVZTM Y Prem@ila; ako by s mrdvm e
N O
S PIY!
\ . S Najdh si karmardta,-ktory ma- handicop.
/ v, Rozprivoj sa. s nim, ok t+o je Zit
= oS _pOSHhUHIM.

Hrada sfﬁéo[)\;_ s, 2
~ 3 SPRODY, OKo spoluziakovi s handica:
pomoct’ s uCenim, aby_+o mal v Ekol‘e‘paﬁ%? _

| __ %o 0 B Vi
//T\_ \ @zmq/a\oh_\l \\(;?6\ \,. “éé (\_OMQ\'\’
Vyskisaj si pricv s mladgmi ) 08 ®
- \c handicaporn-ako- dobrovolnik s ?
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DOBROVOINICTVOAoFe, som  Barbora
a chcem vam predstavit, G0 s miadi ludia \
rysiia—o- dobrovol'ic+ve,~€i-poznoji- dobrovoritke
prtezitost, alebo sa. zapojojo
jSs N o do dobrovornickych aktivit. .
Nojviac skosenost s dobrovolnickymi aktivitami majo miadi Pudia,
kton sO star§i ako 18 rokov. Tokmer 857 mlodych z +ejto skupiny
povazuje UCast na. dobrovolnicke) aktivite zo pozihivhu.
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AT o\ V-IAC - INSTITUT PRE PODPORU 4 RozvoT MLADEYE,
([ FFHZP. o HBZEM uroBTT \ ERKO - HNUTIE KRESTANSKYCH SPOLOCENSTIEV DETE
PRE To, ABY SOM sA )

A DOBROVOINY HASICSKY ZBOR Ao PRIESTOR
PRE DoBROVOINKov,

\\ STALA DoBROVOINTKOM 2 i
A\ POVED] S
TV =l
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Na. Hornej Orave je 8% miadych udi
sornHRKO-8 205 e pre W05 \ nmskokatolickeho vierovyznania. 34e7e- miadych tudi

) 7] ’ y {r& -~ by * F N s " . A
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~ TAKMER 80vs MLADYCH LUDT UVIEDLD, s
7E NA ORAVE JE DOSTATOK PODUTATL

: . Miadi nojCaste;ss -0l ) 3
- PRE ROZVOT DUCHOVNEHO ZIVOTA MUDYCH ™ Zivot klh’a?om 2 th 'ffibfﬁa‘??”a&‘ﬂ- f”ﬁﬁ%";‘)&m

- \ \ 2571 miadych nemd potreby svoj duchovny

N © Zivot s niekym riesiF.

I, 1 V\ \'.
ANDRET~Co-MOZEM UROBTIT : . (e . _ b
-——/— PRE TO, ABY SOM RASTLA & y
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R = by +a-mohot-o “vedet-sprevadzod
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Ahojte, volam so~Ratrk-a €hterm-vam-ukazat, -0Ko ~vidia-—nesu -situaciv- starostovie:
o primtori z obCi ndsho regionu. V ramCi projektyu sme sa rozpravali so vSerkymi z nich
__0 pytali sme sa ich, Co ith obec; robi pre mladych Pudi a ake vidia nojvacsie probtermy
a vyzvy miadych

Okrem Habovky, Cimhove; ona, Zi jeny
) - UMnove) a Tvrdosing, Ziadna zo zapoienvch obel /
Spracovanu Konceptiv price s middeZov. Toto +emy C:\P&gh‘f samo:ﬁ-r;j-r:\:

ba. ako-si€ast' Sportu, kultiry, atebo NKolsiva,

Viiino. zapojenych obci nerobi konkreétne Kroky, aby miadi zgﬁ-m
i v obti a neodchddzali pret. Konkrétne kroky robi iba. Trstena, Ktord.
vyhladdva moznosti na pritiahnutie investorov 0. vytvorente novych
pracoynych miest. Niznd. pretvira. strednd Skolu na potreby trhv prace

imhov. sa. snaZ prepdjat’ spolupriicu fary a obce o zapajania
miadych Pudi do organizovonia. poduioi. Obee dostvaju dotacie
no. financovanie miadych tudi-a starostovia-uvadzol, ze +okmer




S e

\: 100%% penioze vyuZivaj na. financovanie Centier volného Tosv v TvrdoSine, Trskene), Nizne) o Lieskv
kam midde> z rmensich obei denne dochddza, pripadne na. ine poduiotia, KrozKy, Skolske Kby,
Ohrodu priestorov pre miadeznicke organizdcie 0. pod

:\

predovserkym Sportove a Kulturme podvjatio - Karmevaly,
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ZIVOT DNESNYCH MLADYCH LUDT NIE JE NIKDE JEDNODUCHY. NAPRIEK TOMU JE TO SKUPINA,
~KTORA JE NTELEN-BUDUCNOSTOU ORAVY, ALE AT JET PRITOMNOSTOU. POZNANTE STTUACTE
JE PRVYM KROKOM K NA CESTE K ZMENE. NECH INFORMACIE Z TEJTO SPRAVY
INSPTRUTU ZODPOVEDNYCH K OPATRENIAM, KToRU TUTO ZMENU
PRONESU. NAST MLADI ST Ju zASLUZTA
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